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WG Barra de Cereal  

Leche 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

 

 
WG Muffin  

Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

 

3 

 

 
WG Bagels                 

con Crema de Queso 
 Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

 
WG Mini Pancakes 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 

  
 

 
 
 

 
WG Pan de cinnamon  

Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

WG Pan de 
cinnamon  

Leche 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 
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WG Barra de Cereal  

Leche 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 
 
 
 

12 
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Comida Adultol:  $3.07+impuesto 

 
13 11 

 
WG Cereal frio 

Yogurt 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 
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17 20 

 
 

 

WG Mini Pancakes 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 
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+

 

  

13 

 
 

 
 
 
 

   

 
 

 

 
WG Pan de cinnamon 

 Elección de Fruta 
Elección de Jugo 
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19 

WG Bagels con 
Crema de Queso 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 
 

27 26 

Más información:                      

Diariamente ofrecemos leche: 1% de 

leche blanca sin grasa, leche 

chocolate sin grasa* (todas las leches 

vienen sin antibióticos ni hormonas) * 

Leche con chocolate FF disponible 

solo para los grados K-5 Diariamente 

ofrecemos  frutas (jugo disponible 

solamente para los grados K-5): 

rodajas de manzana, naranja,  

 

 

Fruta fresca de temporada, además de 

ofertas de jugo 100% (manzana, 

ponche de frutas, naranja, uva)    

Diaramente ofrecemos desayuno: 

barras y taza de cereal WG variados, 

muffins WG bagel con queso y crema, 

sándwiches de huevo y queso con o 

sin tocino (P) en un panecillo.                                                   

Tenga en cuenta: Los artículos con (P) 

denotan que contiene carne de cerdo 

 

 
 
 

WG Mini Pancakes 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

Ultimo dia de 
Escuela 
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Los grados K-12 están ofreciendo vs 

sirviendo y deben elegir al menos tres, 

hasta cuatro, de los artículos mencionados 

a continuación. Uno de los elementos debe 

ser fruta. Grano (todas los granos 

ofrecidos cuentan como dos artículos) 

Fruta y Leche debe recoger 1)  

 

 

 

 
WG Muffin 

Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 
 

 

4 

 
WG Muffin  

Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

 

Escuela 
Cerrada 

 

WG Barra de Cereal  
Leche 

Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

WG Donut 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

 
WG Pan de cinnamon  

 Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

 
WG Donut 

Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 

 
WG Cereal frio 

Yogurt 
Elección de fruta 
Elección de Jugo 

 
 


